


BrainReport

Der BrainReport ermöglicht dir einen einmaligen Einblick in die Aktivitäts-
muster deines Gehirns. Diese bestimmen deine täglichen Emp� ndungen, 
dein Handeln und deine Leistungsfähigkeit. Aus der Medizin stammende 
Messtechniken, verknüpft mit dem brainboost Algorithmus, generieren 
deine individuelle Gehirnsignatur. Dadurch kannst du dein Gehirn besser 
verstehen und ganz gezielt an deiner mentalen Fitness arbeiten.

Nach der Messung bekommst du deinen persönlichen BrainReport sowie 
eine ausführliche Erklärung und Hinweise für wirkungsvolle Mentalstrate-
gien. Zusätzlich gibt es eine hochwertige Mappe, die dir mit leicht ver-
ständlichen Informationen hilft, alles Besprochene auch später nochmal 
nachzuvollziehen.

BrainReport: Auswertung der Gehirnaktivität in 
den Kategorien Aktivierung, Entspannung, Bo-
dy-Mind-Balance, Ausgeglichenheit, Sensori-
sche Wahrnehmung mit individuellen Handlungs-
empfehlungen.

BrainMapping: Detaillierte Analyse der Gehirn-
aktivität des kompletten Gehirns mit 19-Kanal 
EEG-Kappe. Die einzelnen Aktivitätsmuster 
werden als “Heat-Maps” dargestellt.

Neurofeedback: Technisch unterstütztes Ge-
hirntraining. Der Trainierende kontrolliert dabei ein 
Computerspiel mit bestimmten Gehirnaktivitäten. 
So bekommt das Gehirn eine genaue Rückmel-
dung (Feedback) über verschiedene Aktivitäts-
muster und kann lernen, diese zielgerichtet zu 
erzeugen.



Leistungen 
BrainReport Basic Premium Ultra

Messung der 
Gehirnaktivität

1 Kanal 4 Kanäle 19 Kanäle

BrainReport
Individueller 
BrainReport

 Individueller 
BrainReport mit 

persönlichen 
Handlungs-

empfehlungen

Individueller 
BrainReport mit 
vollständigem 
BrainMapping

Besprechung des 
BrainReports

Standard Ausführlich Ausführlich

Stresstest während 
der Messung   

Neurofeedback  5 Minuten 20 Minuten

Dauer 15 Minuten 25 Minuten 50 Minuten

Kosten 49 € 69 € 149 €

Bonus Sticker
Rabatt | Gutscheine | Zusatz-Pakete




